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3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly

Nas Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vzdélavacich cild a klicovych kompetenci rdamcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Vzhledem k tomu, Zze jsme jedinou Skolou v obci, snazime se cile
jejich budouci vzdélavani a pro Zivot. S ohledem na Dlouhodoby zamér vzdélavani Libereckého kraje klademe duraz
zejména na vyuku cizich jazykd, praci s vypocetni a komunikacni technikou, environmentalni a sportovni vychovu
a vychovu k vlastenectvi a evropanstvi.

Skola v8ak neni v tomto ohledu nijak zaméfena.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové

Vychovné a vzdélavaci strategie
kompetence

e dudraz na &teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci z rGznych
informacnich zdroju s vyuzitim modernich informaénich technologii

e nacvik hlavnich myslenek uciva

e pomoc zakum hledat nejlepsi zplsob uc¢eni

e dlraz na samostatnost, seberealizaci, sebehodnoceni

e pomoci zakiim v procesu uceni nalézat souvislosti a uzivat je v praktickém zivoté

e individualnim pfistup k Zakim, vnitfni motivace (Sance prozit svij Uspéch...)

e umoznéni realizovat vlastni napady, podnécovat jejich tvofivost

e vést zaky k uvédoméni si, ze vzdélavani je celozivotni proces

Kompetence k
uceni

e motivovat Zaky k Uc¢asti na rliznych soutézich a olympiadach
e motivovat Zaky ke kladeni otevienych otazek

e vést zaky k hledani riznych cest pfi feSeni problém0, ke schopnosti obh4jit si sva
feSeni

e motivovat Zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota

e zdokonalovat aktivni praci zaka s informacemi ze vSech moznych a dostupnych
zdrojh, aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym zplsobem vyuzivat pfi feSeni
problému

Kompetence k
feseni problému

e vést zaky k ucelnému pouzivani internetu, k vedeni diskuse, ke spolupraci

e smysluplné vyuzivat planované projekty a miniprojekty , ¢innostni u€eni, pokus o
kooperativni metody, kritické Cteni atd.

e zadavat dlouhodobg;jsi ukoly s pevné stanovenym terminem odevzdani prace

e vést zaky ke vhodné komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaku, s uciteli a
ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu

e ucit Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven
poslouchat nazor jinych a kultivované se vyjadfovat v Ustnim i pisemném projevu

e zaClenovat metody kooperativnhiho uceni a jejich prostfednictvim vést déti ke

spolupraci pfi vyu€ovani a k oteviené diskusi
Kompetence

komunikativni e vest zaky kvyuzivani komunikaénich zdroja (tabulky, grafy, zvuky, obrazovy

material, internet) a jejich spravné interpretaci

e umoznit Zakum prezentovat svou praci na verejnosti a pfed spoluzaky

¢ ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuzivat spolu se zaky Skolni Casopis a
Skolni web

e poradanim rliznych spole¢nych aktivit podporovat pratelské vztahy mezi tfidami a
roCniky
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Klicové
kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
socialni a L
personalni

zaradit rozehfivaci, koncentracni nebo motivacni aktivity na zacatek hodin
pravidelné zafadit kooperativni vyu€ovani, vyuzivat skupinové prace zakl a
vzajemné pomoci pfi uceni

usilovat, aby Zzaci prokazali schopnost stfidat role ve skuping, vést je k
respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, k sebekritice, k poznani
svych pocitd a nalad a k hledani jejich pfi€in

ucit zaky zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky

organizovat spole¢né akce star$ich a mlads$ich zaku, akce pro rodi¢e a verejnost
vést zaky k hodnoceni vlastni prace i prace druhych, zafazovat reflexi po
aktivitach

vyuzivat komunitniho a diskusniho kruhu, panelové a fizené diskuze, prezentace
nazort, poskytnout moznost projevit pocity a nalady

Kompetence
obcanské .

vytvaret optimalni atmosféru pro diskusi o pravidlech chovani a vztazich v tfidnich
kolektivech, organizovat tfidni akce a vytvaret dobré vztahy mezi zaky a mezi zaky
a uciteli

motivovat Zaky k uplatfiovani svych prav a plnéni svych povinnosti

ucit se zakladnim spoleCenskym normam, toleranci k handicapovanym,
respektovani prav druhych, podfizeni se nazoru vétSiny, ale zaroven i
k asertivnimu prosazovani svych vlastnich prav a nazoru

vést zaky k samostatnému rozhodovani, aby nesli disledky svych rozhodnuti
ddraz na environmentalni vychovu

vést zaky k tfidéni odpadd, ke sbéru starého papiru

ucit Zaky rozpoznavat vlastni chyby, poucit se z nich a omluvit se

jednat s respektem a uUctou se vSemi zaky

vést zaky k respektu a ohleduplnosti k individualnim rozdilim mezi zaky
(narodnostni, kulturni, nabozenské aj.)

Kompetence ®
pracovni

motivovat zaky k poznavani riznych profesi, vést je k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni svych realnych moznostmi pfi profesni orientaci
organizace exkurzi a seznamovani se s moznostmi profesniho uplatnéni
umozriovat zakllm samostatné organizovani akci mimo vyuéovani, pfipravu akci
pro mladsSi spoluzaky i pro rodice

umoznovat zakim podilet se na tvorbé pomucek do vyuky, prezentovat vysledky
vlastni prace

vést zaky ke kladnému vztahu k praci, k sebediscipling, k udrzovani poradku,
k pouzivani vhodnych materiadll a pracovnich postupt, k dodrzovani bezpecnosti
prace a odpovédnosti za zdravi své i druhych

uCit zaky pracovat podle pfedem stanovenych kritérii a dodrZzovat zadani a
stanovené terminy

Kompetence
digitalni

vést zaky k odpovédnému pouzivani digitalnich technologii pfi feSeni problému a
k usnadnéni pracovnich postupu

ucit zaky ziskavat, upravovat a sdilet data i informace v digitalnim prostfedi

ucit zaky vytvaret digitalni obsah

vést zaky bezpeCnému vyuzivani digitalnich technologii, aby si uvédomili jejich
pfinosy i rizika, k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat,
chceme, aby zak predchazel situacim s negativnim dopadem

ucit zaky kritickému mysleni pfi posuzovani ziskanych dat a informaci

vést zaky k ochrané télesného i duSevniho zdravi a etickému jednani
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Klicové

Vychovné a vzdélavaci strategie
kompetence

e umoznovat zakim rozvijet spolupraci a komunikaci v digitalnim prostfedi
e  pfiziskavani, Upravé a sdileni dat vést zaky k vyuzivani efektivnich postupu a
vhodnych aplikaci

3.3. Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami
Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je &k, ktery k napinéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpdrnych opatreni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Podpurna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti stupnd. Podpurna
opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporu€eni Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu
pedagogické podpory. Podplrna opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského
poradenského zafrizeni.

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi $kole viazeni do systému specidlniho $kolstvi
(pomocna $kola, rehabilitaéni tfida pomocné $koly a vzd&lavani zakd podle § 42 Skolského zakona). Jedna se o
Zaky s rtiznym stupném mentalniho postizeni, ve vyjimecnych pfipadech o Zaky s kombinovanym mentalnim a jinym
zdravotnim postizenim. Z&ci s lehkym mentalnim postiZzenim jsou viazeni do tfidy zakladni $koly se vzdélavacim
programem zvlastni Skoly (zakladni Skola prakticka, ktefi postupné prechazeji na Skolni vzdélavaci program
upraveny dle RVP ZV — pfiloha pro vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim).

Ostatni zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pfevazné zaci se specifickymi poruchami uceni a
chovani jsou integrovani v béznych tfidach zakladni skoly.

Ve Skole pracuje asistentka pedagoga pro zaky se socialnim znevyhodnénim a asistent pedagoga ve
specialni tfidé se vzdélavacim programem rehabilitaCni tfidy pomocné skoly.

Do skupiny zaku se socialnim znevyhodnénim patfi zaci, ktefi pochazeji z prostfedi socialné nebo kulturné
a jazykové odliSného od prostfedi, v némz vyrUstaji zaci pochazejici z majoritni populace.

Pro Uspésné vzdélavani zakl z kulturné odliSného a ¢&i socialné znevyhodnujiciho prostredi je
nejdalezitéjsSim Cinitelem predevsim ucitel, ktery své Zaky i jejich rodinné prostfedi dobfe zna, dovede volit vhodné
pristupy a vytvaret ve tfidé i ve Skole pfiznivé spolecenské klima. Velmi dulezitou ulohu pfi vzdélavani téchto zaka
ma téz zejména jiz zminéna asistentka pedagoga pro zaky se socialnim znevyhodnénim.

Ve v8ech téchto organizac¢nich formach vzdélavani je nutné vytvaret zakim podminky pro jejich Uspésné
vzdélavani a uspokojovani jejich specialnich vzdélavacich potreb.

Z davodu zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni Zzaku je tfeba uplatiovat pfi jejich
vzdélavani kombinace specialné pedagogickych postupll a alternativnich metod s modifikovanymi metodami
pouzivanymi ve vzdélavani b&zné populace. Tyto metody nachazeji uplatnéni zejména pfi rozvijeni rozumovych
schopnosti, orientacnich dovednosti, zlepSovani socialni komunikace a dalSich specifickych dovednosti zaku.

Zakladni vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim vyzaduje odbornou
pfipravenost pedagogickych pracovnikl. V systému specialniho Skolstvi vSichni ucitelé maji odborné vzdélani v
oblasti specialni pedagogiky. Ostatni ucitelé, ktefi pracuji se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, se
prubézné vzdeélavaji v této oblasti v odbornych kurzech a seminafich.

Na urovni Skolniho vzdélavaciho programu je mozné pfizpusobit a upravit vzdélavaci obsah zakladniho
vzdélavani pro tyto zaky tak, aby bylo dosahovano souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi
téchto zaku. Ze stejného divodu je mozno stanovit i odliSnou délku vyu€ovaci hodiny. Do Skolniho vzdélavaciho
programu se zafazuji specialni vyuCovaci pfedméty a pfedméty specialné pedagogické pécCe odpovidajici
specialnim vzdélavacim potfebam zaku podle druhu zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni. Jde
zejména o logopedickou pé&i, zdravotni t&lesnou vychovu, komunikaéni a socialni dovednosti apod. Skolni
vzdélavaci program soucasné uvadi, jakych kompenzacnich a didaktickych pomducek, specialnich ucebnic,
vyukovych program( je ve vzdélavani vyuzivano.

PFi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potfeb a posuzovani moznosti zak( se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim a pfi jejich vzdélavani poskytuji se souhlasem rodi€l nebo zakonnych zastupcu zaka
pomoc stfediska vychovné péce, Skolska poradenska zafizeni zafazena do rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni
(pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogickd centra aj.) a odborni pracovnici Skolniho
poradenského pracovisté (zejména specialni pedagog nebo psycholog).

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje specialni pedagozka ve spolupraci s tfidnim ucitelem a ucitel
konkrétnich pfedmétu, za pomoci vychovného poradce. Plan pedagogické podpory ma pisemnou podobu. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory mezi jednotlivymi vyu€ujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem,
zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Specialni pedagozka stanovi termin pfipravy planu pedagogické
podpory a organizuje spole¢né schizky s rodici, pedagogy, vedenim $koly i Zzakem samotnym.*
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V pfipadé podpurného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s lehkym
mentalnim postizenim od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena
uroven pro Upravy oé¢ekavanych vystupl v ramci podptlirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakd. IVP mize byt
béhem roku upravovan podle potfeb zaka.

Skolni poradenské pracovisté na$i $koly je tvofeno specidlni pedagozkou, vychovnym poradcem a
metodikem prevence. Cinnost pracovi§té koordinuje specidlni pedagozka, kterd je zaroveri pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim.

Jako podplrna opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi $kole vyuzivana
podle doporucéeni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:
e respektovani odli$nych stylt u¢eni jednotlivych zaku
¢ metody a formy prace, které umozni astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
e dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného €asu k zvladnuti tkold
b) v oblasti organizace vyuky:
e - stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
e - umladSich zakd vyuzivani skupinové vyuky
e - postupny pfechod k systému kooperativni vyuky
e - v pfipadé doporuceni mize byt pro Zaka vloZzena do vyu€ovaci hodiny kratka prestavka
c) zafazeni predméta specialné pedagogické péce:
Jako podpurna opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt v nasi Skole dle doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a moznosti $koly zafazeny pfedméty specialni pedagogické péce.

3.4. Specialné pedagogické metody — Zakladni Skola specialni

Ucitelé, ktefi pracuji ve specialnich tfidach, vytvari zakam IVP nebo formou individualizované vyuky upravuiji uCivo
stanovené SVP tak, aby vyhovovalo moznostem a vhodné rozvijelo schopnosti jednotlivych zaku.

Nedilnou soucasti specialné pedagogické prace ve specialnich tfidach jsou konzultace s odborniky - psychology,
logopedy, terapeuty a specialisty z SPC pro TP v Liberci a SPC pro déti s MR v Jablonci nad Nisou. Spole¢né pak
pro jednotlivé zaky podle diagnézy a naznacené progndzy voli vhodné napravné specialné pedagogické metody:

Reedukace — rozvijeni nevyvinutych funkci nebo Uprava €i naprava funkci narusenych.

Kompenzace - soustavné rozviji vykonnost neporusenych funkci, které pak mohou nahradit funkce porusené nebo
zcela vyfazené.

Kompenzaéni pomicky — nastavitelné lavice, voziky, zdravotni obuv, ortopedické a protetické prostredky,
ochranné a hygienické prostfedky, inkontinenéni a hygienické pomucky.

Rehabilitace — jde o postupy, jimiZ se upravuji spoleCenské vztahy.

Rehabilitaéni pomlcky — polohovaci pom(cky, zdravotni i anatomické pol$tare, podlozky, Zinénky, matrace,
gymnastické mice, terapeuticky bazén s micky.

Specialné pedagogické formy prace a podpurné prostredky vyuzivané ve specialni tfidé ZS Raspenava

LOGOPEDICKA PECE Je poskytovana zakiim s naru$enou komunikaéni schopnosti, tj. zakm s vadami feéi,
v celém komplexu, se zietelem k jejich potiebam a jejich pedagogické a socialni integraci.

.Logopedicka intervence” je ve specialni tfidé provadéna ucitelem - logopedickym asistentem ve spolupraci
se zakonnymi zastupci zakul, pod vedenim klinického logopeda.

Logopedicka intervence je nabizena zakiim od 1. do 6. roéniku v ramci Reéové vychovy. Vyuka je provadéna
ucitelem - logopedickym asistentem, ktery spolupracuje s logopedem. U¢itel, logopedicky asistent, pracuje
s celym kolektivem tfidy, se skupinou ¢i dvojici zakl i individualné s jednotlivymi zaky. Logopedickou
intervenci v rehabilitacni tfidé zastituje Domov Raspenava. Tuto praci vykonava uréeny pracovnik Domova
Raspenava ve spolupraci s klinickym logopedem.

BUCOFACIALNi A OROFACIALNI STIMULACE

Bucofacialni a orofacialni stimulace je jemna masaz (stimulace) bucofacialni (tvarového svalstva) a orofacialni
(svalstva v dutiné astni).
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Cilem téchto technik je lepsi orientace jazyka v ustech, zména jeho polohy, aktivizace polykani, uprava
funkce Zvykaciho svalstva, normalizace svalového napéti, uprava a stimulace dychani a podpora
predrecového svalstva.

ALTERNATIVNi a AUGUMENTATIVNi KOMUNIKACE

Zakam s t&Zkym kombinovanym postiZzenim, jejichZ verbalni komunikace je omezena, &i zcela nedostupna jsou
urCeny alternativni a augumentativni komunikaéni systémy, které napomahaji k tomu, aby se i dité s tézkym
handicapem stalo aktivnim komunikujicim partnerem.

Piktogramy definuji mezinarodni normy jako vnimatelny utvar, ktery je vytvoreny psanim, kreslenim, tiskem
nebo jinymi postupy. Kazdy piktogram zastupuje jeden vécny vyznam a zpodobnuje ho bez vazby na rec.
Makaton pouziva znaky, doplnéné mluvenou rec€i. Lze je pouzit jako primarni prostiedek komunikace nebo
jako pomoc pri rozvoji étenarskych dovednosti.

Socialni ¢teni je zalozeno na poznavani, interpretaci a pfiméreném reagovani na zrakova znameni a symboly,
piktogramy, slova a skupiny slov, které se ¢asto objevuji v okolnim prostredi, aniz by byly vyuzivany cteci
technické dovednosti. Chapeme je jako soucast socialniho uceni.

Znak do feCi — je augmentativni komunikaéni systém, ktery pomoci znaku pomaha détem komunikovat
formou, ktera je zalozena na reci téla, mimice a pfrirozenych gestech.

Z komunikacnich systému slovnich i neslovnich v nasi $kole pouZivame piktogramy, znakovy jazyk Makaton,
ZDR a Socialni éteni. Pomoci piktogramt mohou Zéci sdélovat svému okoli své potieby a stdvaji se tak
aktivnimi ucastniky jak ve vzdélavacim procesu, tak v bézné konverzaci. Piktogramy dovoli komunikovat i
s lidmi, ktefi tento systém neznaji, protoZe obrazky jsou natolik srozumitelné, Ze neni zapotfebi specialniho
vycviku a znalosti. PouZivani piktogramu doplriujeme mluvenou fec¢i a znaky Makatonu. PFi kazdodenni préci
Zaka s piktogramy, dochazi k zapamatovani jednotlivych symbolt k procviéovani koordinace ruka-oko, cvici
se motorika, pozornost, soustredéni, zlepSuje se schopnost vizualniho rozliSovani. Piktogramy a Makaton
usnadrniuji komunikaci, a informuji déti o planovanych ¢innostech denniho rozvrhu. Znak do feCi pouzivame
u déti, které nemaji rozvinutou aktivni Fe¢, nebo jejichz expresivni slozka fe¢i neni dostatecné vyvinuta. Nez
ZDR zaéneme vyuzivat, musime procviéovat u déti schopnost ndpodoby. ZDR opét doplriujeme mluvenou
feci, pripadné i symboly (piktogramy). Socialni ¢teni vyuzivame jako dopliikovou metodu ke c¢teni i v
ostatnich predmétech SVP (rozezndvani potravin podle obalii, dopravni znacky, turistické znacky atd.)
ARTETERAPIE vyuziva uméni (specifickych vytvarnych postupti, metod a technik) pro Ié¢ebné ucely.

Ve vyucéovani vyuZivame prvku arteterapie ve vytvarnych ¢innostech - pracujeme bud’v plose (grafiky, kolaze,
prdce s papirem, kresleni, malovani atd.) nebo v prostoru (modelovani, keramika, prace s latkami, vatou,
korélky, plasty, se dfevem a s dal$imi pfirodninami). Uselem vytvarnych technik je u ditéte usnadnit
vyjadfovani jeho pocitu, posilit détské sebevédomi, spontanni éinnosti rozvijet détskou kreativitu a
tvorivost. Zdci specialni tridy se zapojuji v rémci svych moznosti do $kolou porddanych projektovych dnti -
vytvafi prezentacni vystupy z projekti, jejich vytvarné prace zdobi interiér Skoly, reprezentuji $kolu svymi
vytvarnymi dilky na prehlidkach umélecké tvorby a tematickych vystavach pro verejnost, coz se jevi i jako
moznost integrace do Zivota Skoly, obce i regionu.

ERGOTERAPIE je stara lé¢ebna metoda pojednavajici o povzbudivém vlivu prace, sportu a raznych ¢innosti na
lidské zdravi.

Ergoterapie individualni se zaméruje na nacvik: sobéstacnosti samostatnosti pfi jidle, osobni hygiené,
oblékani, uklidu, psani s pouzitim pomtcek pro pravou nebo levou ruku ¢€i jiny zpuisob psani, uchopovani,
zleps$eni pohyblivosti prsti, ruky a celé horni konéetiny

Ergoterapie skupinova je cilena (zamérena na postizenou oblast pro vycvik a rozvoj poskozené funkce
koncetin, zvlasté hornich a zlepSovani obratnosti a spoluprace obou rukou) nebo kondi¢ni (usilujici o udrzeni
dobré kondice a vedouci klienta k tomu, aby prakticky vyuzival zvySujici se télesnou a dusevni zdatnost v
pracovnich ¢éinnostech. Slouzi i k IéEbé poruch psychickych a odvedeni pozornosti od sebepozorovani ke
konkrétni €innosti).

Soucasti Pracovniho vyucovani Zaki specialni $koly je $kolni ergoterapie, jejiz jednotlivé prvky se vzdjemné
prolinaji i v ostatnich pfedmétech SVP (Psani, Vytvarna vychova, Tv, ..).Zaméfujeme se hlavné na
systematicky rozvoj motorickych schopnosti, rozvoj grafomotoriky, nacvik spravného uchopu s vyuZitim
vhodnych kompenzac¢nich pomiicek (specialni trojhranné pastelky a ndstavce na tuzky, terapeutické nuzky,
protiskluzné podloZky apod.), nacvik psani s pouZitim pomucek pro pravou nebo levou ruku ¢i jiny zptsob
psani, zlepseni pohyblivosti prsti, ruky a celé horni koncetiny, ndacvik sobéstaénosti, samostatnosti pfi
jidle, osobni hygiené, oblékani, obouvani, pomoc pfi tuklidovych ¢innostech.

DETSKA DRAMATIKA vyuziva rizné formy hrani divadla (pfib&ha, roli) k pozitivni stimulaci zak( pFi vyugovani, ke
korekci jejich chovani, prozivani a postoju.

Détska dramatika ve specialni Skole zastupuje aspekt vychovny, diagnosticky, terapeuticko-reedukacni a
korekéné-rozvijejici. U déti s postizenim podporuje samostatnost, dusevni a pohybovou aktivitu, vnimani,
mysleni, rozvoj feéi, pfedstavivost, tvofivost. Plisobi na vS§echny oblasti a stranky osobnosti Zaki, poskytuje
jim vhodné prostredi a podminky k jejich rozvoji. Zék je obohacen o zdzitky a zku$enosti z riiznych oblasti
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Zivota, navozuje pocit uspésnosti, seberealizace, emocionalni uvolnéni. Détska dramatika je vyuzivana i
jako jedna z mozZnosti integrace do Zivota skoly, obce i regionu. Zaci Skoly nezavisle na stupni postiZzeni
prezentuji Skolu svymi vystoupenimi na prehlidkach v ramci regionu.

MUZIKOTERAPIE je Ié€ebna metoda pouzivajici jako terapeutického prostfedku hudbu.

Ve speciélni skole vyuzivame prvk muzikoterapie v hudebni reedukaci. Zpivani, muzicirovani, pohyb s hudbou
i poslech hudby u déti vyvolava pozitivni emoce a rozviji jejich smyslové vnimani. Rozvijime u Zaka vnimani rytmu,
tempa, melodie, harmonie, také hudebniho vyrazu. Hudba usnadriuje navazovani kontaktd, pomaha pri komunikaci,
pfi uéeni a uchovavani informaci, umoZzriuje spole¢né pracovat pro spole¢ny cil. Poslechové cinnosti, skupinové
zpivani, rytmizace, hra na hudebni nastroje, hra na télo i na rizné pfedmeéty jsou nedilnou soucasti kazdodenniho
,ranniho komunikaéniho kruhu“ a hudebni vychovy. Prolinaji viak i ostatnimi pfedméty SVP. Ve spolupréci s
nékterymi zaky ZS a ZSP vytvéfime hudebné dramatické vystoupeni, kterymi se nasi Zaci prezentuji na riznych
akcich v ramci Skoly, mésta i regionu.

BAZALNI STIMULACE - zahrnuje somatické, taktilné-haptické, vestibularni, vibracni, oralni a auditivni
stimulace, které podporuji pedagogické plisobeni na zaky v aktivitach vS§edniho dne. Je uréena zejména
pro zaky s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim a kombinovanymi vadami. Podporuje vnimani viastni
identity, orientaci v prostoru a ¢ase, zlepsuje funkce organismu, je to pro dité prostredek k navazani
komunikace se svym okolim.

Skole se zaméiujeme hlavné na polohy preventivni, které mohou zabranovat vzniku kontraktur, deformit a
prolezenin. Pro kazdé télesné postizené dité hledame nékolik individualné vhodné volenych poloh.

K polohovani se vyuziva riznych pomtcek. Balanéni cviky na gymnastickych mi¢ich nam napomahaji

to vede ke stimulaci i téch svalovych skupin, které se pii béznych aktivitach zapojuji méné. Cvi€eni na
micich pusobi na zvySovani kondice, na dychani i zazivani.

Rehabilitacni a masazni techniky — zastit'uje v rehabilitacni tfidé mimo vyuku Domov Raspenava, jejich
terapeuticky pracovnik.

VYPOCETNI TECHNIKA - Poé&itadova sestava doplnéna vhodnymi specialnimi programy pro handicapované
ma ve specialnim Skolstvi Siroké uplatnéni.

Pocitacovou sestavu a specialni didakticky program prizptsobujeme télesnému a mentalnimu postiZzeni Zaku.
Velkoplosné klavesnice a spinaCe umozriuji zjednoduSené oviadani a vétsi samostatnost pfi praci s pocCitacem i
Zakum s t6Z8im a kombinovanym postizenim. Vyuzivame interaktivni tabule, dataprojektory i moznosti pracovat s
Zaky individualné u pocitact v u¢ebné informatiky. Vypocetni technika a vyukové programy obohacuji vyucovani v
jednotlivych predmétech SVP, Z&ci vys$ich roénik(i se uéi vyhledavat na internetu, zpracovévat jednoduché
prezentace souvisegjici s ucivem jednotlivych predméti. Smyslem zavedeni vhodné vypocetni techniky do specialni
tridy je rozvijeni samostatné a pfitazlivé formy komunikativnich schopnosti zaki. Ti pak ziskavaji védomosti a
dovednosti aktivné - zabavnou formou.

3.5. Vzdélavani zaku mimoradné nadanych

Skola zafazuje problematiku vychovy a vzdélavani mimoradné nadanych 2aka do svého $kolniho vzdélavaciho
programu. Tento institut chapeme ze dvou uhld pohledu. Mimofadné nadany zak v souladu s citaci $kolského
zakona, kterému je vénovana mimoradna pozornost v souladu s vypracovanym individualnim vzdélavacim planem,
ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a rodici. Zde je nutna pfedevsim spoluprace a vzajemna pomoc
pfi identifikaci mimofadného talentu zaka.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli ostatnich
vyucovacich pfedmétu, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka. Dale spolupracuje s vychovnym poradcem
a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ulitel téz s rodi¢i mimoradné nadaného zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mize téz obsahovat i termin
pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP muze
byt pfipadné doplfiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.Vychovny poradce zajisti pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
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zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda
informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP Fediteli Skoly, ktery je zaznamena do Skolni
matriky.*

Ostatnim nadanym zakdm je vénovana pozornost ve vyuce ve formé vnitfni diferenciace. Témto détem jsou
¢innosti v hodiné (napfiklad pfi hudebni vychové, vytvarné vychové, télesné vychové apod.), jsou povéfovany
vedenim a Fizenim skupin pfi skupinovém vyucovani &i v ramci projekt(. Tyto Zaky zapojujeme do rozmanitych
soutézi a olympiad, do reprezentace Skoly pfi rliznych vystoupenich a Skolnich akcich a podporujeme je v jejich
mimoskolnich aktivitach.

Zaky mimoradné nadané vedeme zaroveri také k rovnému pFistupu k méné nadanym spoluzakam, k toleranci a
ohleduplnosti, k ochoté pomahat slabSim.

specifikace provadéni podptlirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné
nadanych zaku:

. pred€asny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

. vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zaka v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;

. UCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétl ve vysSich ro€nicich Skoly nebo v jiné
Skole;

. obcasné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na strané
zaka;

. obohacovani vzdélavaciho obsahu;

. zadavani specifickych ukold, projekt(;

. pfiprava a u€ast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol;

3 nabidka volitelnych vyu€ovacich pfedmétl, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit.

3.6. Prirezova témata a klicové kompetence

Klicové kompetence a priifezova témata jsou integrovana do vyuky jednotlivych vyu€ovacich pfedmétu dle
nasledujicich tabulek:

3.6.1. Klicové kompetence na 1. stupni zakladni Skoly

Kompetence / predmét Cj Aj M Inf | Prv | PF Vi Hv | W |OSV | Tv Pv
Kompetence k uceni

a X X X X X X X
b X X X X X X
C X X X X X X
d X X X X X X X
e X X X X X X X

Kompetence k reseni

problému
a X X X X X X X
b X X X X X X X
C X X X X X X X
d X X
e X X X
Kompetence
komunikativni

a X X X X X X X
b X X X X X X X X X X
c X X X X X X
d X X X
e X X X

Kompetence socialni a

personalni

a X X X X X X X X
b X X X X X X X
C X X X X X X
d X X X

Kompetence obcanské
a X X X X X X X
b X X X X X X X
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Kompetence / predmét Cj Aj Inf Prv P \ii Hv Vv | OSV | Tv Pv
c X X X X X X X
d X X X
e X X X X
Kompetence pracovni
a X X X X X X X X X
b X X X X X X
c X X X X
d
3.6.2. Klicové kompetence na 2. stupni zakladni skoly
Kompetence / Ci|A [N |M]|[mf|[DJ|ov|ch| F|PF| Z |[Hv|W]|Tv| O |Pv
predmét Sv
Kompetence k uceni
a X X X X X X X X X
b | x X X X X X X X X X X X X X
c| x X X X X X X X X X X X X X
d X X X X X X X X X X X
e X X X X X X X X X X
Kompetence k
feSeni problému
a X X X X X X X X X X X X
b | x X X X X X X X X X X X X X X
c| x X X X X X X X X X
d X X X X X X X X X X
el x X X X X X X X X X X
Kompetence
komunikativni
a X X X X X X X X X X X X
b | x X X X X X X X X X X X X X
c| x X X X X X X X X X
d X X X X X X X X X X X X
el x X X X X X X X X
Kompetence
socialni a
personalni
al x X X X X X X X X X X X X X X
b| x X X X X X X X X X X X X
c X X X X X X X X X X X X
d X X X X X X
Kompetence
obcanské
al| x X X X X X X X X X
b| x X X X X X X X X X
c X X X X X X X
d X X X X X X X
e X X X X X X X X X X
Kompetence
pracovni
a X X X X X X X X X X
b | X X X X X X X X X
c X X X X X X X X X
d X X X X X X
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Vysvétlivky k tabulkam klicové kompetence

d)

a)
b)

c)

d)

e)

b)

c)
d)

e)

a)
b)

c)

d)

Kompetence k uceni
vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni
vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tvar€ich ¢innostech a praktickém zivoté
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkl
poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéj$i pohled na matematické,
pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urCi prekazky ¢i problémy
branici u€eni, naplanuje si, jakym zpasobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému
vnima nejraznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o

Usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k FeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logické, matematické a
empirické postupy

ovéfuje prakticky spravnost feSeni problém0 a osvéd&ené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
a vysledky svych ¢ina zhodnoti

Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i ustnim projevu
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svUlj nazor a vhodné argumentuje
rozumi rlznym typlm textd a zaznamd, obrazovych materialt, bézné uzivanych gest, zvukld a jinych
informacnich a komunikaénich prostfedku, premysli o nich, reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€innou komunikaci s okolnim
svétem
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupinég, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi
pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, vysvétli potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
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a)
b)
c)
d)

e)

a)

b)

c)

d)

Kompetence obcanské

respektuje presvéd&eni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
vysvétli zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u€innou pomoc a chova se
zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
diltm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

vysveétli zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni
prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni
pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pFistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funké&nosti, hospodarnosti a spoleéenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zzivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spole¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pFipravy na budoucnost, €ini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
vysveétli podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysSleni

3.6.3.  Prirezova témata na 1. stupni zakladni skoly

Prarezové téma / Cj Aj M Inf Prv PF VI | OSV | Hv Vv Tv Pv
predmét
Osobnostni a socialni
vychova
a | 1235 | 345 145 123 45 12345 | 12345
b | 123 5 1 12 4 45 12345 12345 12345
c | 123 3 12 5 12345 12345 12345
d | 123 23 45 12345 12345
e | 123 135 12345 | 12345 | 12345
f| 123 345 45 12345 12345
g | 123 45 3 4 12345 12345
h| 123 345 12 5 5 12345 | 12345 | 12345
i | 123 13 12345 12345
j| 123 134 5 12345 12345
K | 123 4 45 12345 12345
Vychova
demokratického obéana
a 1 125 3 12345
b | 23 5 12345 | 12345
c 45
d 45
Vychova k mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
al| 12 345 3 3 345
b 4
c 4 34 12345
Multikulturni vychova
a| 34 3 3 12345
b | 345 3 4 12345 | 12345 | 2345
c 4 4
d 12 3
e
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Priifezové téma/ Cj Aj M Inf Prv P \! OSV | Hv Vv Tv Pv
predmét
Environmentalni
vychova
a 1 4
b 23 4 45
c 12 45 12345 12345
d 4 1245 3 45 12345 | 12345
Medialni vychova
a | 124 4 12345
b 13 12345 1345
c 45
d 2
e 12345
f 45
g 3 5
4 r r - r rz v
3.6.4. Prurezova téemata na 2. stupni zakladni Skoly
Prif. téma / predmét Ci|Aj[Nj|M|Imf|DJoOv| O F |Ch|PFf| Z |Hv | Vv |Vz|Tv |Pv
SV
Osobnostni a socialni
vychova
678 678 678 678 678 678 678
a 6 9 9 9 689 8 9 7 9 678 7 9 9
678 678 678 678 678 678 678
b| 7 9 9 6 8 89 9 9 9 6 9 9
678 678 678 678
(o] 789 5 9 689 o 8 9 S
d 6;8 7 X
678 | 678 678 678
e 6 9 9 9 69 9 9 678 9 67
678 | 678 678
f| 780 . . 6 . 9 7
678 | 678 678 678
g 7 9 9 67 9 79 78 8 68 9
678 | 678 | 678 678 678
h 5 . . 9 9 . 78 69 5
i | es9 88 | o 6o | o9 | 8 | °7® 89 8 6
; 678 678 678
J 6 89 o 9 9 9 78 89 8 8 678 9
kK| 68 9 78 | °° 80 | 678 9 | e
Vychova
demokratického
obc¢ana
678 678 678
a 5 9 678 9 6 9 6
b| s 6l 68 | 8o 79 78 | °8 | 8o
c 689 9 9
d 678 | 780 78 | 79 6
Vychova k mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
678 | 678 678 678 | 678 678
a 9 9 9 P 9 8 678 s s 78 9 9 89
b 6;8 6;8 6;8 9 78 | 789 8 89
c 68| o 89 8 78 | 789 689
Multikulturni vychova
678 | 678 678
al s 5 5 689 9 7 9 9 8
b| e | 789 | °7° 780 | 79 78 9 8 | s | °7% | 68
C 6;8 789 78 789 7 6;8
d| o 6l 689 | 69 69 7 6
e 789 7 9
Environmentalni
vychova
a 67 9 68 9
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Prif. téma / predmét Ci|Aj[Nj|M|Imf|DJOv|O F |Ch|PF| Z |Hv | Vv |Vz|Tv |Pv
SV
89 6 7 68 | 8 | 69 | OF 69
C 9 9 89 7 6;8 89 678 678 678 78 689
678 678 678 678
d 9 9 68 67 679 89 9 9 89 789 6 9 9
Medialni vychova
a| o 9 9 69 9 67 | °8 68 89
678 678
b 9 9 9 9 9
678
C 8 9
d 8
e 9 6 8 8 68
f 8 89 69 8 67
678
g 68 9 8 69 9

Vzhledem k omezenému prostoru v tabulce jsou &islice roénik uvedeny bez oddélovani napf. mezerou &i ¢arkou.

Vysvétlivky k tabulkam prifezova témata
OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

a)

b)

c)

d)

e)

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uéeni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; maj
vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i
prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cill a krok( k
jejich dosazeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti
pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych
situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
potizich

Kreativita — cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

f)

g)

h)

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vuci odliSnostem a hledani vyhod
v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida
(prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Komunikace — fe€ téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvareného Clovékem, fec lidskych
skutk(; cvi€eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbaini i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti
(monologické formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt);
komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédCovani, feSeni
konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v
komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich mySlenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
(jasna a respektujici komunikace, feSeni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

)

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problém(i a rozhodovani z hlediska
riznych typt problém0 a socidlnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problémi
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
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Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani
lidi; vytvafeni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vdedniho dne

Realizace prarezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v pfipadé zakua s
lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:

na utvareni pozitivnich (nezrafiujicich) postoji k sobé samému i k druhym;

na rozvoj zvladani vlastniho chovani;

na podporu akceptace rliznych typu lidi, nazora, pfistupl k feSeni problému;

na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

na uvédomovani si mravnich rozmérud riznych zpusobu lidského chovani.

Vyuka uvedeného prirezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a zkvalitnéni

mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto zakd bude zohledhovat jejich individualni moznosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

a)

b)

d)

Obcanska spole¢nost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spole€enstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplGsoby uplatfiovani demokratickych principu a
hodnot v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy - Zakovskych
rad Ci parlamentt); formy participace zaku na zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy
a institucemi v obci

Obcan, obéanska spolec¢nost a stat — oban jako odpovédny clen spole€nosti (jeho prava a povinnosti,
schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; uloha ob¢ana
v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam,
vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

Formy participace obcanl v politickém zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika
(parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spole€enské
organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a
anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon,
pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé&; demokratické zpUsoby feseni konfliktd a
problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

Realizace priurezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v pripadé zaku
s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni:

sebedlcty, sebedlvéry a samostatnosti;

Ucty k zakonu;

Ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance;

aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nazord

a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto zakd bude
zohlednovat jejich individualni moznosti.

Prufezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz se tematizuje vztah k

sobé& samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam.

VYCH
a)

b)

OVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a
artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropég; zivot déti v jinych zemich;
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy
Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani;
statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropan(
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c) Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropskeé civilizace; kliCové mezniky evropské historie; evropska
integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze
Realizace prarezového tématu Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech bude v pripadé zaki s lehkym mentalnim postizenim zamérena
predevsim:
e na prekonavani stereotypll a predsudk;
na kultivaci postoju k Evropé jako SirSi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota;
na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;
na utvareni pozitivnich postoju k tradiénim evropskym hodnotam;
na osvojovani vzorcu evropského ob¢ana;
na podporu smyslu pro zodpovédnost.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech pro Zaky s lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni
moznosti zak(, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoj.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota
télesné i dusSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani
zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé
a) Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo
generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pfi€iny a disledky diskriminace); duilezitost
integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfovani principu slusného chovani
(z&kladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného
kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy
b) Etnicky plivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odli$nost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;
postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v
Ceské a evropské spole€nosti; riizné zplsoby zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku
c) Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita
jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost; naslouchani
druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani
d) Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudk( vaci etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se dle svych moznosti na pfetvarfeni spole€nosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin;
otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

Realizace priifezového tématu Multikulturni vychova bude v pripadé zaka s lehkym

mentalnim postizenim zamérena predevsim:
e nauvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemd;
na utvafeni hodnotového systému zaku, korekci jejich jednani;
na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplathovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;
na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;
na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin;
na vnimani odliSnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;
na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické
spole¢nosti;
na podporu angazovanosti pfi potirani projevul intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;
e na vnimani sebe jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvarfeni vztahu spole¢nosti k minoritnim
skupinam.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prafezového tématu Multikulturni vychova pro zaky s
lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyuc€ujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zakud, tak aby vhodné
doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postojl.
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

a)

b)

c)

d)

Ekosystémy — les (les v naSem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam,
zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odliSnost,
vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani,
druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidske sidlo — mésto — vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v prlibéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské aktivity,
ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpusoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi,
ohroZovani ovzdusi a klimatické zmeény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek
prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy,
nové funkce zemédélstvi v krajing; ochrana biologickych druht (ddvody ochrany a zpusoby ochrany
jednotlivych druh(l); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Urovné,
ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a zZivot, vliv energetickych zdrojli na spole¢ensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové
a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a
zpusoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédélstvi;
doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy
dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a
demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastroji na vztahy prdmyslu k ochrané Zzivotniho prostfedi, pramysl a udrzitelny rozvoj
spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada prfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi
masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit,
jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zaméfené k rustu ekologického védomi vefejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah clovéka k prostiedi — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplUsoby vyuzivani a feSeni
odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany Zivotniho prostfedi v
obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUusoby jednani
a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfic¢ina, disledky,
souvislosti, moznosti a zplUsoby FeSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace);
prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti
a zpUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny
spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdild globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplathovani ve svété, u nas)

Realizace prarezového tématu Environmentalni vychova bude v pripadé zaka s
lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:

na vnimani zivota jako nejvySsi hodnoty;

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju;

na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostfedi;

na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;

na podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi;

na rozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Environmentalni vychova, zvoli

vyuéujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaku, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni
zadoucich postoju.

MEDIALNi VYCHOVA
Tematické okruhy receptivnich €innosti

a)

b)

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé;
rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvkG ve sdéleni od informativnich a spole€ensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(l); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cilt a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvka v textu

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliseni reality od médii zobrazovanych stereotypl, jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni
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d)

e)

a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a pfedstavy od sdéleni vychazejicich ze
znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spole€ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované
uzivani prostfedkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani pFispévkl podle kritérii); principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uziteCnost), zezabavriujici principy
(negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich
stran rGznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v asopisech pro
dospivajici)

vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postojli a nazor(i autora v mediovaném sdéleni;
vyrazoveé prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni &i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci;
prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz( a zvukl z
hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spole€nosti; faktory ovliviujici
média, interpretace vliva plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii
na kazdodenni zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z hlediska sou€asné i historické perspektivy; role
médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na
postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v zZivoté jednotlivce, rodiny, spole€nosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich €innosti:

f)

9)

h)

tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spoleCensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni
Casopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize &i internetového média;
utvareni tymu, vyznam rdznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Gasového harmonogramu a delegovani Ukold a zodpovédnosti;
faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

Realizace prurezového tématu Medialni vychova bude v pripadé zaka s lehkym
mentalnim postizenim zamérena predevsim:

na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;

na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i napInéni volného ¢asu;

na vytvofeni pfedstavy o roli médii jak v klicovych spoleCenskych situacich a v demokratické spole¢nosti
vubec, tak v kazdodennim Zzivoté v regionu;

na rozvoj citlivosti vlci stereotyplim v obsahu médii i zpusobu zpracovani medidlnich sdélent;

na rozvoj citlivosti vii¢i pfedsudkim a zjednodusujicim soudim o spole¢nosti (zejména o mensSinach) i
jednotlivci;

na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizpUsobit se potfebam a cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Medialni vychova pro zaky s lehkym
mentalnim postiZzenim, zvoli vyuéujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaka, tak aby vhodné doplfiovaly a
podporovaly utvafeni zadoucich postoju.

Prufezova témata jsou dle tabulky integrovana v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech. Neni vSak vylouceno,

Ze néktera priifezova témata budou realizovana i formou samostatného vyucovaciho pfedmétu (napf. medialni
vychova v nabidce volitelnych pfedmétl) ¢i formou projektu (projektového dne) (napf. environmentalni vychova —
projektovy Den Zemé, Den vody...). Zminéné pfiklady jsou pouze skute&nymi pfiklady nebot’ napf. projektové dny
kazdy rok obménujeme.
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