Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

10.2. Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

10.2.1. Vyucovaci predmét: Smyslova vychova

1/ Charakteristika predmétu
V pfedmétu Smyslova vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
oboru Smyslova vychova.
Smyslovd vychova je realizovdana ve vsech rocnicich a ma velmi uUzkou vazbu ke vsem
pfedmétim. Prolind vSemi vzdéldvacimi obory a vytvafi predpoklady pro zvladani jejich
vzdélavacich obsahU. Smyslova vychova rozviji psychické funkce prostfednictvim smyslového
vnimani v konkrétnich situacich.
Vzdéldvaci obor je ¢lenén do tematickych okruht:

-Rozvijeni zrakového vnimani

-Rozvijeni sluchového vnimani

-Rozvijeni hmatového vnimani

-Prostorova a smérova orientace

-Rozvijeni ¢ichového a chutového vniman

2/ Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvijeni klicovych kompetenci

Vyuka Smyslové vychovy prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:
Kompetence k uceni

Pouzivame multisenzoricky pfistup pokud mozno u vsSech ¢innosti a tim vedeme Zdka
k lepSimu porozuméni jednoduchym pojm0m, znaklim a symbolim.

Kompetence feseni problému

Vyuzivame zrakovou podporu pfi komunikaci a tim vedeme Zaka k pochopeni jednoduchych
pfikazl a k jejich plnéni.

Kompetence komunikativni

PouZivame alternativni komunikaci s vizudlni podporou a tim vedeme Zdka k reakci na
jednoduché pokyny, vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu, vyjadieni své potieby.

Kompetence socidlni a personalni

Prostfednictvim rliznych podnétl utvarime u Zak védomi vlastni osoby.
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3/ Vzdélavaci obsah

ZRAKOVE VNiMANI

Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

Ocekavané vystupy

Zak by mél

Ucivo

-manipulovat s predméty

Cinnosti zamérené na rozvoj Uchopu
Manipulace a koordinace oko-ruka
Skladani predmétli na sebe, vesle sebe, do krabice

Vnimani velikosti, tvaru a polohy predmét(

-rozliSovat tvary a barvy predmétl

Vkladani do vyrezu
Rozlisovani tvar( zrakem-kulaty-hranaty

RozliSovani dvou zakladnich odliSnych barevnych
predmétl

Postupné pfrifazovani vsech barev a tvard- vyuZiti
pocitacového programu ....

-poznat, radit skladat a tfidit predméty podle

velikosti, barevné a tvarové odlisnosti

Diferencia¢ni cvi¢eni na velikost pfedmétd, barvu.
Vyhledavani a tfidéni predmétd stejnych barev, tvar(

Vyhleddvani a tfidéni predmétl podle odlisnych
vlastnosti

Poznavani a tfidéni material, pfirodnin

RozliSovani plosnych tvarud-kolecko, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

-rozeznat redlné a vyobrazené predméty,
obrazky

tridit

Pfifazovani obrazkd k redlnému predmétu

Tridéni podle nadfazenych pojm0- rostlina, zvife,
ovoce, obleceni,...

Poznavani zmén a rozdil( na skutecnych predmétech
a na obrézcich/stejny-jiny/

-poznat osoby ze svého okoli a své spoluzaky

Poznavani ¢lenl rodiny

Pozndvani spoluzakll a ucitell
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Poznavani personalu Domova

-napodobit pfedvedené pohyby Napodobovéani rlznych pohybl predvadénych
ucitelem
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SLUCHOVE VNiMANI

Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

Ocekavané vystupy

Zak by mél

Ucivo

-reagovat na svoje jméno, na osloveni, na zavolani

Ndacvik reakce na osloveni, zavolani

Sluchové hry a cviceni s vyuZitim jmen Zaka

-poznat, rozlisit a napodobit rlizné zvuky

Nacvik soustfedéného sluchového vnimani pomoci
raznych zvuk(- ozvucné hracky, dfivka, bubinek

Sluchova cvi¢eni — poznavani a rozliSovani zvukd a

vyuzitim zrakové kontroly i bez ni

Napodobovani rGznych zvuk

-poznat podle hlasu osoby ze svého okoli

Poznavani spoluzakl a ucitell podle hlasu

-poznat a rozlisit rdzné zvuky a hlasy zvitat podle
zvukové nahravky

Cviceni na rozvijeni sluchové paméti
Poznavani a oznacovani zvuk(- hudebnich nastrojl
Experimentovani s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Poznavani a oznaCovani zvukd  dopravnich

prostifedkl- verbalné i neverbalné

Poznavani zvuk( z domacnosti- telefon, budik, mobil,

splachovdni toalety, zavirani dvefi

Pozndvani a oznacovani hlasd domacich a lesnich

zvitat- vyuziti pocitacového programu

sV v v o

Poznavani a rozliSovani zvuki v prirodé- dést, Suméni
vétru, bourka

-rozliSit zvuky spojené s dennim Zivotem a nebat se
nepfijemnych zvukl

Nacvik sluchového soustfedéni na zvuky souvisejici
s dennim Zivotem

Seznamovani s nepfijemnymi  zvuky, postupné

odstranovani pocitu strachu z nich-pad predmétu na
zem-rana
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Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

HMATOVE VNIMANI

Ocekavané vystupy Ucivo

Zak by mél

-poznat hmatem velikost, tvar a povrch predmétd Rozvijeni hmatové percepce- stimulace dotyky,

masaze rukou a prstd, hlazeni

Manipulace a Uchop s pfedméty o rGzné velikosti,
tvaru, hrubosti

RozliSovani: suché-mokré, studené-teplé, tvrdé-

mékké

-tfidit predméty na zakladé hmatu- podle velikosti a

tvaru

Tridéni predmétl podle jejich vlastnosti

-poznat znamé predméty podle hmatu

Poznavani predmétll hmatem, jejich pojmenovani-
s vyuzitim i bez vyuZiti zraku

-rozlisit hmatem  zakladni fyzikalni  vlastnosti

predméta- teplotu, tvrdost

RozliSovani: suché-mokré, tvrdé- mékké, studené-
teplé

Hry s vodou- tepla- studena, mokry- suchy
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PROSTOROVA A SMEROVA ORIENTACE

Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

Ocekavané vystupy

Zak by mél

Ucivo

-vnimat prostor, rozliSovat smérovou orientaci ve
zndmém prostoru

Smérova orientace vfadé, na ploSe, v prostoru-

orientace v sesitu, v knize, fadek, sloupec
RozliSovat — na zacatku, na konci
Razeni pfedméti zleva doprava, shora dold,...

Nacvik orientace v prostoru- nahore, dole vpred

-orientovat se ve tfidé

Orientace ve tfidé- okno, dvere, umyvadlo, lavice

Orientace ve 3$kole( v Domové)- toaleta, vstupni
dvere, sborovna, kancelar.....

-rozliSovat vpravo- vlevo

Nacvik orientace v prostoru- vpravo, vlevo

Prava a leva ruka

-rozliSovat nahore- dole, pred- za, vedle

Nacvik orientace v prostoru- nahote, dole, pred, za

PInéni jednoduchych pokyni- pojd ke stolku, umyj si
ruce u umyvadla,...

-fadit, sklddat a umistit pfedméty na urcené misto
podle pokynu

Umistovani predmétd podle pokyna- dej na stal, uklid’
podlozku do skfing,...
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Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

ROZViJENi CICHOVEHO A CHUTOVEHO VNiMANI

Ocekavané vystupy

Zak by mél

Ucivo

-rozlisit jednotlivé chuté

Rozlisit jednotlivé chuté- slany, sladky, kysely, horky,
chutny, nechutny

Poznavani chuti ovoce

-poznat predméty ¢ichem podle viiné

Spravné dychani- nadech nosem, vydech Usty
Rozvoj Cichové percepce- privoni si

Nacvik poznavani potravin podle viiné

-rozlisit viiné a pachy

RozliSovani voni- pachne

-poznat zkazené potraviny a nebezpecné latky

Poznavani specifického pachu zkaZzenych potravin a
nebezpecnych latek- nacvik ochranné cichové funkce




