Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

10.1. Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace

10.1.1. Vyucovaci predmét Rozumova vychova

1/ Charakteristika predmétu
Vrdmci pfedmétu Rozumova vychova je realizovdn obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a
komunikace oboru Rozumova vychova a ¢aste¢né obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
v oboru Smyslova vychova.
Obsah vyucovaciho predmétu Rozumova vychova je rozdélen na tématické okruhy:

- Rozvijeni poznavacich schopnosti

- Rozvijeni logického mysleni a paméti

- Rozvijeni grafickych schopnosti
Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhl vzajemné prolind. V Rozumové vychové je
snaha o dosaZeni a rozvijeni rozumovych schopnosti zak(i na optimalné mozné urovni.

Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v tomto vyucovacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

- rozvijeni rozumovych schopnosti na optimalni moznou Uroven

- uplatiiovani zakladnich hygienickych a sebeobsluinych dovednosti a rozvijeni samostatnosti
pfi zakladnich dennich ¢innostech

- osvojeni zaklad( orientace

- rozvijeni poznavacich schopnosti

- osvojeni zakladnich grafickych prvku, pripadné k osvojeni zakladli psani hiilkového pisma

2/ Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvijeni klicovych kompetenci

Vyuka Rozumové vychovy pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci takto:
Kompetence k uceni:

Prostfednictvim pfifazovani, tfidéni a vybéru na pokyn vedeme Zaka k porozuméni pojmim,
znakim, symbolim.

Vyuzivdme strukturované ukoly, ndzorné pomicky, maket, hracky, globalni ¢teni.
Kompetence k feseni problému:

Pro zaky vytvarime takovy sled vyucovaci hodiny, aby odpovidal stupni jejich porozuméni
a tim podporujeme jeho ¢asovou orientaci. Vyuzivame rlizné ritudly pro zahajeni a ukonceni
¢innosti.
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3/ Vzdélavaci obsah

Rozvijeni pozndvacich schopnosti

Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

Ocekavané vystupy

Zak by mél

Ucivo

-vnimat rdzné pfedméty a reagovat na né

Senzomotorika-vnitfni vnimani

Psychomotorika-vnitfni vnimani okolniho svéta

-poznat a pripadné pojmenovat zakladni casti téla,
druhy ovoce a zeleniny, obleceni, hracky, zvifata,
dopravni prostfedky, rostliny

Poznat, ukdazat, ptripadné pojmenovat zakladni casti
téla, zdkladni druhy ovoce a zeleniny, obleceni,
dopravni prostredky, rostliny- na obrazcich, hrackach,
ve skutecnosti

-poznat zakladni geometrické tvary

Pozndvdni a prirazovani zdkladnich geometrickych
tvard- kruh, ctverec, trojuhelnik, obdélnik. Skladdni
obrdzki y geom. tvari. Pracovni listy- vybarvovdni
geom. tvard.

-reagovat na osloveni jménem, znat své jméno,
rozumét pojmu ja

Pozndvdni a uvédomovdni se sama sebe- v zrcadle, na
fotografii. Poznat své jméno v tisténé podobé.

-orientovat se ve vztazich, v ¢asovém pobytu ve Skole,
vnimat prostor

Nacvik orientace v prostordch Skoly. Nacvik orientace
v Case. Pojmy- den, noc, rano, dnes, zitra, bylo, bude.

-rozpoznat denni dobu, pracovat sobrazky a
piktogramy
-uplatfiovat zakladni hygienicka pravidla | Sebeobsluzné, hygienické ndvyky. Poznat a oznacit

sebeobsluzné ¢innosti

predméty denni potreby. Prifazovat predméty denni
potreby k obrazkim. Péce o zdravi, zdravi a nemoc.

-vnimat a uspokojovat zakladni Zivotni potreby, sdélit
své potieby, pocity

Uvédomovat si vlastni télo a své potreby.Nacvik
vyjadreni svych potreb pfrijatelnym zptsobem.

-znat cleny své rodiny

Rodina, ¢lenové rodiny, jejich jména

-vnimat rtizné podnéty a reagovat na né

Rozvijeni smyslového vnimdni, senzomotorika

-fadit a tfidit predméty ¢i obrazky podle zadavanych
kritérii

Tridéni a razeni predmétl a obrazkl podle danych
kritérii- co kam patfi, nadfazené pojmy,cinnosti- co
léta, skace. Prace- kdo potiebuje, komu dame.
RozliSovani pojm(- maly-velky, kratky-dlouhy, hodné-
malo.

-rozeznat ro¢ni obdobi podle obrazkd a ve skutecnosti

Pozorovani ptirody vrocnich obdobich, nazvy roc.
obdobi, znaky. Pocasi. Cinnosti v ro¢nich obdobich- na
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zahradé, sporty,...
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Rozvijeni logického mysleni a paméti

Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

Ocekavané vystupy

Zak by mél

Ucivo

-koncentrovat se na urcitou ¢innost

Manipulacni ¢innosti.

Poslech basné, pisné, kratkého vypravovani, pohadky

-rozliSovat velikosti a tvary predmét(, dvojic obrazkd

Tridéni a pfifazovani pfedmétl podle znaka.
Logické dvojice- co patfi k sobé.

Syntetické Ccinnosti- pllené obrazky, jednoduché

puzzle, poznavani a doplfiovani neuplnych obrazka.

Prifazovani dvojic obrazk(

-orientovat se na radku, v sloupci, na strance

Graficka cviceni
Manipulace na pracovni desce,na tabuli

Manipulacéni hry- dej za, pred, vedle,...

-poznat nebo ¢Cist vybrana pismena nebo kratka slova

Pfifazovani, tfidéni, poznavdni a ¢teni pismen

Nacvik cteni — globalni metoda, socidlni cteni,

piktogramy

-ptifazovat vybrané Cislice k poc¢tu prvkl a naopak

Pfedstava poctu, Ciselna rfada
Pfifazovani, tfidéni a pozndvani Cislic
Pfifazovani poctu k &islici a naopak

Socialni pocty

-zvladnout sloZeni déjovych obrazka

Razeni dvou obrazkd, pojmy nejd¥ive, potom
Razeni ti obrazki- béZné denni ¢innosti, pohadka

Cviceni zrakové a sluchové paméti
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Rozvijeni grafickych schopnosti

Zakladni Skola a Matefska skola Raspenava

Ocekavané vystupy Ucivo

Zak by mél

-uchopit a podrzet podany predmét Rozvijeni hrubé i jemné motoriky, cvi¢eni dleni, prstd,
uchopovani predmétd, manipulaéni cinnosti s
predméty

-uchopit tuzku, Stétec nebo jiné psaci a kreslici nacini | Cviéeni  dlani, prstl, uchopovani predmétd,

manipulacni ¢innosti s predméty

Spetkovy nebo kompenzacni/ specidlni kompenzaéni
pomiucky/ dchop- tuzka, stétec,...

-nakreslit rGzné druhy ¢ar

Uvolniovaci cvi¢eni ramenniho a loketniho kloubu,
zapésti a prstl

Kresleni na svislou a vodorovnou plochu
Kresleni rGznym materidlem

Spojovani dvou a vice bodd, horni a dolni oblouk,
vinka

-poznat grafickou podobu nékterych pismen

Pismena- pojem, tvarové prvky tiskaciho pisma

Razeni pismen na fadek

-napsat nékolik vybranych tiskacich i psacich pismen
a Cislic

Pismena-hllkové pismo, psaci pismo, Cislice
Psani vlastniho jména- obtah, spojovani bodu

Psani na radek




